
Matériel

Tuto Chouchou taille adulte

Utilisation

tissu au choix:
popeline
coton
viscose

fil assorti
épingle à nourrice
20 cm d’élastique plat 5
mm

accessoire cheveux

Utilisation réservée à Caladrius & Cie



1 rectangle de L 50 cm X l 10 cm
Couper le tissu : 

Les marges de couture sont comprises.

Tuto chouchou taille adulte 

popeline
viscose
coton

Choisir les tissus :
idéal pour utiliser les chutes de tissus:

Coudre les anses : plier le rectangle
sur lui même, endroit contre endroit,
coudre à 1 cm du bord en laissant une
ouverture au début et à la fin de 5 cm

Retourner le tissu : utiliser une ouverture
pour retourner l’ouvrage



Coudre les côtés :  placer les tissus endroit
contre endroit des côtés grâce à l‘ouverture.
Coudre à 1 cm. 

Rentrer les bords de l‘ouverture : tirer le tissu
autour de l’ouverture pour faire rentrer les bords
de l’ouverture. Marquer au fer.

Fermer l‘ouverture avec une couture : coudre à 2
mm du bord, soit uniquement sur l‘ouverture, soit
tout au long du chouchou.
Des points invisibles pour fermer l‘ouverture sont
possibles.

Tuto chouchou taille adulte 

C'est fini !
Admirez votre travail !

Rentrer l‘élastique : couper 20 cm d’élastique plat
de 5 mm de large et le rentrer le long du chouchou
à l’aide d’une épingle à nourrice.


